Historia to nauka o przesztosci czlowieka. Bada przyczyny, przebieg oraz skutki wydarzen, zjawisk i procesow
historycznych. Podstawa badan sg przede wszystkim Zrodta pisane.

Chronologia to nauka o mierzeniu czasu.

Archeologia to nauka badajaca najdawniejsze dzieje ludzkosci na podstawie wykopalisk (gléwnie na podstawie
zabytkow materialnych).

Rodzaje zrédet historycznych: pisane (np. kroniki, roczniki, pamigtniki, dokumenty), materialne (np. bron, ubrania,
naczynia, bizuteria) i ustne (relacje ustne).

Dzieje ludzkos$ci dzielimy na prehistorig i histori¢. Podstawa podziatu jest wynalazek pisma.
Pismo zostato wynalezione okoto 3,5 tys. lat p.n.e. (3500 lat p.n.e.), czyli okoto 5,5. tys. lat temu (5500 lat temu).

Prehistoria — okres w dziejach ludzkosci przed wynalezieniem pisma.

Prehistorig dzieli si¢ na epoki prehistoryczne:

1. epoke kamienia: tupanego (paleolit) od ok. 5-3 min lat p.n.e. do ok. 12-10 tys. lat p.n.e,;

2. epoke kamienia gtadzonego (neolit) od ok. 12-10 tys. lat p.n.e. do ok. 3 tys. lat p.n.e.;

3. epoke brazu od ok. 3 tys. lat p.n.e. do ok. VIII-V w. p.n.e.;

4. epoke zelaza od ok. 2 tys. lat p.n.e.

Uwaga!!! Prosze nie uczy¢ si¢ datacji epok prehistorycznych, poniewaz z wielu powodow jest ona bardzo
zréznicowana.

Archeolog Thomsen dokonat takiego podziatu glownie na podstawie materialdw, ktorych uzywano najczesciej do
wytwarzania narzedzi i broni w danym okresie.

Historia — okres w dziejach ludzkosci po wynalezieniu pisma.

Historie dzieli si¢ na epoki historyczne:

1. starozytnos$¢ od ok. 3,5 tys. lat p.n.e. (wynalezienie pisma) do 476 r. (upadek Cesarstwa Zachodniorzymskiego);
2. Sredniowiecze od 476 r. do 1492 r. (odkrycie Ameryki przez Krzysztofa Kolumba);

3. nowozytnosé¢ od 1492 r. do 1918 r. (koniec I wojny swiatowej; odzyskanie przez Polskg niepodlegtosci);

4. dzieje (czasy) najnowsze od 1918 r., data konca nie jest znana, bo ta epoka jeszcze trwa.

Wyrdznia si¢ dwie teorie nt. powstania cztowieka:

- teorig kreacjonizmu, wg ktorej cztowieka stworzyt Bog,

- teorig ewolucjonizmu, wg ktorej cztowiek ewoluowat z matpy.

W nauce historii przyjmuje si¢ teori¢ ewolucjonizmu.

Pierwsze istoty czlekoksztaltne (hominidy) pojawity sie okoto 5-4 min lat temu w Afryce Wschodniegj.

Rozwdj] hominidow:

- australopitek,

- homo habilis (cztowiek zr¢czny) zaczat wytwarzaé kamienne narzedzia,

- homo erectus czyli pitekantrop (cztowiek wyprostowany) udoskonalit kamienne narzedzia i postugiwat si¢ ogniem,

- neandertalczyk wytwarzat narzedzia z kamienia i drewna, zyt z myslistwa i zbieractwa, praktykowat rytualny pochowek
zmartych.

Czlowiek czyli homo sapiens (cztowiek myslacy) pojawit si¢ ponad 100 tys. lat temu, wytwarzal skomplikowane
narzedzia, tworzyt rysunki naskalne.

Zmiany, jakie dokonatly si¢ w neolicie (okoto 10 tys. lat temu), miaty donioste znaczenie, dlatego okresla sig je rewolucja
neolityczng.

Cechy charakterystyczne dla okresu zwanego
paleolitem:

Cechy charakterystyczne dla okresu zwanego
neolitem:

- koczowniczy (wedrowny) tryb zycia,

- zycie w grupach (grupa liczyta ok. 30 osob),

- zdobywanie pozywienia: myslistwo, zbieractwo,

- wytwarzanie narzgdzi z kamienia, drewna i kosci,

- charakterystyczne narzedzia: pigsciaki, oszczepy, tuki,
maczugi,

- tworzenie malowidet §ciennych w jaskiniach, np. w
Altamirze (Hiszpania), w Lascaux (Francja),

- poczatki pochowku zmartych.

- osiadly tryb zycia,

- powstanie osad liczacych kilkaset lub kilka tysiecy ludzi,
ktorzy tworzyli wspolnoty (szczepy i1 plemiona) z wodzami
na czele,

- zdobywanie pozywienia: uprawa ziemi (rolnictwo),
hodowla bydta (udomowienie zwierzat),

- obrobka kamienia i wytop metali (poczatki metalurgii),

- charakterystyczne narzedzia: siekiery, sierpy, motyki,
zarna,

- wytwarzanie ceramiki (naczyn),

- tkactwo.
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W okresie paleolitu gtownym sposobem zdobywania pozywienia byto towiectwo. W okresie zlodowacenia, pod koniec
paleolitu, rozlegle byly obszary tundry, na ktorej pasty si¢ stada zwierzat. Wspaniali towcy tworzyli malowidla na
Scianach jaskich, ktorych tematem sa polowania.

malowidta w Lascaux malowidto w Altamirze
Przejscie z koczowniczego trybu zycia na osiadly miato miejsce okoto 10 tys. lat temu. W tym okresie konczyta si¢
epoka lodowcowa (ostatnie zlodowacenie). Klimat si¢ ocieplit, rozrastaty si¢ lasy, a zmniejszaly swoj obszar tundry,
stepy i sawanny bogate w zwierzyng, np. mamuty, renifery, bizony (czas wielkich polowan, wielkich towcoéw dobiegat
konca, stada zwierzat byly coraz mniejsze). Ludzie zaczeli samodzielnie uprawia¢ dzikie odmiany roslin (wody byto duzo
po stopnieniu lodowca) oraz hodowaé zwierzeta.
Zmiana trybu zycia najwczesniej dokonata sie na terenach tzw. Zyznmego Polksiezyca (rozciagat sie od Morza
Srodziemnego do Zatoki Perskiej, na jego terenie rozwingta si¢ cywilizacja Mezopotamii). Na tym obszarze byty zyzne
gleby (sasiedztwo morza oraz rzek: Eufrat i Tygrys) oraz rosty rozmaite rodzaje roslin (pszenica, jeczmien, rosliny
straczkowe, drzewa migdalowe i pistacjowe), wytwarzano cegly z mutu wysuszonego na stoncu.
Skutki przyjecia przez cztowieka osiadlego trybu zycia: produkowanie zywnosci, udomowienie zwierzat, powstawanie
osad, pierwszych miast oraz panstw, podzial pracy, wymiana handlowa, powstanie rzemiosta (np. garncarstwo),
tworzenie wigkszych wspdlnot i zmiana organizacji spoteczenstw, umiejgtnos¢ magazynowania plonow.

W neolicie powstaty ogromne budowle megalityczne wzniesione z wielkich kamieni. Najstynniejszy megalit znajduje si¢
w Anglii, w Stonehenge (na ilustracji ponizej).

Okoto 3 tys. lat p.n.e. nastata epoka brazu. W tym okresie pojawily si¢ najstarsze cywilizacje, organizacja panstwowa i
pismo.

W epoce Zelaza opracowano technologie wytopu zelaza, upowszechnily si¢ narzedzia z metalu. w tym okresie wigkszos¢
ludoéw wychodzi z prehistorycznego (przedpismiennego) okresu rozwojul.

Cywilizacja to poziom rozwoju spoteczenstwa, w ktorym istnieja: miasta + panstwo + pismo + prawo.
Najstarsze cywilizacje powstaty na obszarach o cieptym klimacie, potozonych nad wielkimi rzekami.

nazwa cywilizacji nazwa rzeki/rzek
cywilizacja starozytnej Mezopotamii Eufrati Tygrys
cywilizacja starozytnego Egiptu Nil
cywilizacja starozytnych Chin Z6ta Rzeka
cywilizacja starozytnych Indii Indus

W IV tysiacleciu p.n.e. na Bliskim Wschodzie dokonata si¢ rewolucja neolityczna. Jednym z jej przejawéw byto
powstanie miast. Nad wielkimi rzekami byty sprzyjajace warunki geograficzne, chgtnie osiedlali si¢ tam ludzie. Z tego
powodu zaistniata potrzeba odpowiedniej organizacji. Miasta petity rolg centrum religijnego, administracyjnego i
gospodarczego. Sprawne funkcjonowanie administracji i rozwinigtej gospodarki wymagato prowadzenia rachunkoéw oraz
spisow, do czego potrzebne bylo pismo. Wazne miejsce w miastach zajmowali kaptani — posrednicy w kontaktach z
bostwem. Prowadzenie walk z sasiednimi miastami umocnito wtadze wodzow, ktorzy wkrotce stali si¢ krolami. Miasta
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stanowity samodzielne panstwa. Gtéwnymi zadaniami wiadzy panstwowej byto: ustanawianie prawa i dbanie o jego
przestrzeganie oraz organizowanie prac publicznych (np. budowa systemu irygacyjnego, wielkich muré6w obronnych i
$wiatyn). Tam, gdzie zorganizowana wspolnota ludzka podporzadkowuje sobie okreslone terytorium oraz gdzie wladza
czuwa, by prawo byto przestrzegane, mozna mowic¢ o panstwie.

MEZOPOTAMIA
Gospodarka mezopotamska opierata si¢ na rolnictwie. Wazna rolg odgrywata hodowla, rzemiosto i handel dalekosigzny.

HISTORIA

W okresie starozytnym na terenic Mezopotamii (Miedzyrzecza) istnialo wiele kultur i panstw. Okoto 3500 lat p.n.e.,
czyli w IV tysiacleciu p.n.e., Sumerowie zatozyli najstarsze miasta-panstwa. Historia polityczna tego obszaru jest bardzo
skomplikowana. Najwazniejszymi miastami-panstwami byty: Sumer, Babilonia (ze stolica w Babilonie) i Asyria (ze
stolica w Niniwie). W VI w. p.n.e. imperium babiloniskie i asyryjskie podbit perski krol — Cyrus Wielki.

RELIGIA

Mieszkancy Mezopotamii czcili wielu bogdw, czyli byli wyznawcami religii politeistycznej. Najwazniejszymi bogami
byli: Anu, Marduk, Isztar.

POLITEIZM = WIELOBOSTWO

Szczegbdlne miejsce, rowniez w spoteczenstwie i polityce, zajmowali kaptani. W §wiatyniach (zikkuratach) sktadano
bogom ofiary z pokarméw, wina Iub oliwy. Wierzono w zycie pozagrobowe.

PRAWO

W XVIII w. p.n.e. Hammurabi — wladca Babilonii — skodyfikowal prawo (spisat, zebrat w zbiér zwany kodeksem).
Kodeks Hammurabiego zostal spisany na steli (wysokim stupie). Kodeks zawieral wiele okrutnych kar za popetnione
przestepstwa oraz wprowadzatl zasade odwetu (,,0ko za oko, zab za zab”).

ZDOBYCZE CYWILIZACYJNE
Osiagniecia cywilizacyjne ludow semickich, zamieszkujacych Mezopotamig:
e pismo klinowe (wynalezli Sumerowie ok. 3,5 tys. lat p.n.e.);
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tabliczka z pismem klinowym ewolucja znaku ,,gtowa”

e wynalezienie kota (byto wykorzystywane w garncarstwie i w transporcie);

e stworzenie systemu irygacyjnego (nawadniajacego), ktorego podstawa byly kanaty nawadniajace;

e opracowanie systemu miar i wag (miara dtugosci byt tokie¢, natomiast miarg wagi - talent) — system usprawniat
handel;

e na wysokim poziomie staty:
- matematyka (opracowanie tablic, umozliwiajacych obliczanie pierwiastkow kwadratowych),
- astronomia (wynalezienie kalendarza ksiezycowego - byl oparty na cyklu ksi¢zycowym, w ktorym rok liczyt
354 dni 1 byt podzielony na 12 miesigcy; wynalezienie zegara stonecznego - dobg podzielono na 24 godziny, za$
godziny na minuty i sekundy; wynalezienie zodiaku — pozornej drogi Stonca przez 12 gwiazdozbiorow
oznaczonych znakami zodiaku),
- architektura (budowano: zikkuraty (zigguraty) — swiatynie w ksztatcie schodkowej wiezy, spichlerze, mosty).

Jednym z siedmiu cudow starozytnego S$wiata byly wiszace ogrody krolowej Semiramidy w Babilonie. Waznym
zabytkiem jest brama Isztar (bogini wojny) w Babilonie zrekonstruowana na podstawie zachowanych fundamentow).
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EGIPT

HISTORIA

Okoto 3100 lat p.n.e., czyli pod koniec IV tysiaclecia p.n.e., doszto do zjednoczenia Egiptu Goérnego z Dolnym
(zjednoczenia dokonal wladca Egiptu Gornego — Menes). Powstanie panstwa wynikato z potrzeby utrzymywania systemu
irygacyjnego w odpowiednim stanie (wtadza panstwowa zmuszata ludno$¢ do troski o system i karata niepokornych).
Bylo to najwazniejsze zadanie, poniewaz istnienie panstwa byto uzaleznione od wylewoéw Nilu (,,Egipt darem Nilu”).

W 332 1. p.n.e. Aleksander Wielki (wladca Macedonii) podbit Egipt i osadzit na egipskim tronie dynasti¢ Ptolemeuszy
(ostatnia jej reprezentantka byta Kleopatra VII). W 30 r. p.n.e. Egipt stat si¢ prowincja rzymska.

WLADZA

Wiadcy Egiptu nosili tytut faraona. Krdl byt panem zycia i $mierci swoich poddanych. Ustanawiat prawo, ale sam stat
ponad nim, byt najwyzszym kaptanem, sedzia i wodzem. Faraon mial nieograniczong wladze — takg forme ustroju
nazywamy monarchia despotyczna. Jego silna wiadza wynikata z tego, ze za zycia byt uznawany za syna Ra -
najwazniejszego egipskiego boga, za$ po $mierci - za boga. Niektorzy sposrod nich uwazali si¢ za bogow juz za zycia.

RELIGIA

Mieszkancy Egiptu czcili wielu bogow, byli wiec wyznawcami religii politeistycznej. Nadawali wyobrazeniom bostw
cechy antropomorficzne (ludzkie) i zoomorficzne (zwierzece), dlatego zazwyczaj przedstawiano bogdéw jako polaczenie
ciala ludzkiego i zwierzgcego (czasem jako zwierzeta lub ludzi).

4

- Re (Ra) « Horus i Ozyrys

Kult sprawowali kaptani, ktorzy byli elita intelektualna w Egipcie, doradzali krolowi. Najwazniejszymi bogami byli: Ra,
Ozyrys, Izyda (bogini mitosci, rodziny i magii) i Horus (opiekun wtadzy krélewskiej).

Egipcjanie wierzyli w zycie pozagrobowe. Mumifikowali zwloki (zabezpieczali przed rozktadem), bo — wedhug ich
wierzen — dusza istniata tak dtugo jak ciato. Dusze czekat sad Ozyrysa — boga §wiata umartych. Nagroda za godne zycie
byto wieczne zycie w krainie szczg$cia, za$§ kara za wszelkie niegodziwosci bylo unicestwienie (dusza byta zjadana przez
pozeraczke serc). Zmarlym ktadli do grobu rozmaite przedmioty, gdyz wierzyli, ze maja oni takie same potrzeby jak
zywi. Faraonom oraz waznym dostojnikom panstwowym budowali piramidy (okazate grobowce). Wazna role odgrywata
Ksiega Umartych, ktora miala utatwi¢ zmartemu przejscie z zycia ziemskiego do pozagrobowego.

PRAWO
Prawodawca byt faraon.

ORGANIZACJA SPOLECZENSTWA

FARAON — wtadca despotyczny, dziedziczny (wladza byta dziedziczona w ramach panujacego rodu)

KAPELANI — pehili funkcje sakralne (religijne), byli doradcami krola

URZEDNICY - zarzadzali panstwem w imieniu faraona (Sciagali podatki, organizowali prace irygacyjne i inne
inwestycje, np. budowe piramid, sadzili przestepcow)

RZEMIESLNICY I KUPCY — rzemieslnicy budowali i ozdabiali patace, $wiatynie i piramidy, za$ kupcy zajmowali sig
handlem

ZOLNIERZE - brali udziat w wyprawach wojennych, dbali o bezpieczenstwo w panstwie

CHLOPI — uprawiali ziemig, utrzymywali system irygacyjny w dobrym stanie; pomagali w budowie kanalow
irygacyjnych, $wiatyn czy piramid

NIEWOLNICY — wykorzystywani do najcigzszych robot (,,mowiace narz¢dzia”) oraz jako stuzba domowa

Pisarzy nazywano skrybami.
Oprocz danin w postaci produktow rolnych poddani byli zobowiazani do wykonywania pracy na rzecz panstwa (budowa

drég, kanatéw itp.).
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ZDOBYCZE CYWILIZACYJNE
Osiagnigcia cywilizacyjne Egipcjan:
. plsmo hleroqllflczne (stworzone okoto 3,5 tys. lat p.n.e.), papirus — materiat piSmienniczy;

o stworzenle systemu irygacyjnego (nawadniajacego), ktdrego podstawa byly kanaty i tamy;

e nawysokim poziomie staty:
- astronomia (opracowanie kalendarza, obliczanie za¢mien stonca);
- matematyka (w zakresie arytmetyki stosowano system dziesigtny oraz obliczano réwnania z jedna niewiadoma;
w zakresie geometrii obliczano pola i objetosci graniastostupa, stozka, walca i prostopadtoscianu);
- medycyna (przeprowadzano trepanacje czaszki, operacje oczu, wykonywano protezy zgbowe, stosowano srodki
znieczulajace, mumifikowanie zwtok);
- architektura (budowano piramidy - monumentalne grobowce).

Jednym z siedmiu cudow starozytnego §wiata byta piramida Cheopsa w Gizie. Waznym zabytkiem jest Sfinks w Gizie
(sfinks to posag lezacego lwa z ludzka gtowa), $wiatynia w Abu Simbel, Karnaku i Luksorze.

IZRAEL

HISTORIA IZRAELITOW (ZYDOW):

a) w XVIII w. p.n.e. Izraelici zamieszkiwali czg$¢ Mezopotamii,

b) osiedlenie si¢ Zydow w Egipcie (okres niewoli egipskiej); opuszczenie Egiptu pod wodza Mojzesza, ktory zawart z
Bogiem przymierze;

c) osiedlenie si¢ Zydéw w Ziemi Obiecanej w XIII w. p.n.e. (ziemia Kanaan) i zalozenie panstwa Izrael — okres
teokracji (wladzy kaptanow we wszystkim kierujacych si¢ prawem religijnym);

d) rzady pierwszych krolow Izraela (XII-X w. p.n.e.): Saula, Dawida i Salomona;

e) rozpad panstwa Izrael na 2 czeSci, ktorymi byty:

Izrael (cz. potnocna) i Juda (cz. poludniowa);

f) podbicie obu panstw przez Asyri¢ i Babiloni¢ w VI w. p.n.e. (okres niewoli babilonskiej);

g) podbicie terenéw zydowskich przez Aleksandra Macedonskiego w IV w. p.n.e.;

h) opanowanie terenow zydowskich przez Rzymian w I w. p.n.e.; zorganizowanie powstania przeciwko Rzymianom;

i) rozproszenie sie Zydow po $wiecie.

RELIGIA:

a) religia Zydow jest judaizm; jest to religia monoteistyczna (Zydzi nazywaja swego Boga Jahwe);

MONOTEIM = WIARA W JEDNEGO BOGA

b) Swieta ksiega w judaizmie jest Biblia, ktora obejmuje Stary Testament; jej najwazniejsza czeScia jest Tora
(Pigcioksiag), poniewaz zawiera opis stworzenia $wiata oraz prawa, m.in. Dekalog; w po6zniejszym okresie powstat
Talmud, czyli zbior komentarzy do Tory — wyjasnialy one poszczegdlne przepisy i okreslaly zasady postgpowania;

c) nauczycielem zydowskim, duchowym przewodnikiem i opiekunem wspoélnoty religijnej jest rabin;

d) symbolami sa: menora (siedmioramienny $wiecznik) — godlo oraz szeScioramienna gwiazda Dawida;

e) cotygodniowym $wigtem obchodzonym w sobotg jest szabat (szabas), natomiast raz w roku obchodzona jest pascha (na
pamiatke wyjscia Zydow z Egiptu);

f) domem modlitwy jest synagoga (w Jerozolimie istniata $Swiatynia, ktora zostata zburzona w VI w. p.n.e. podczas
najazdu wiadcy Babilonu — znajdowata si¢ tam Arka Przymierza z Dekalogiem; na jej miejscu wzniesiono kolejna
$wiatynig, juz bez Arki Przymierza — zostata ona zburzona przez Rzymian w I w., a jedyna pozostatos$cia po niej jest
Sciana Placzu).

Opracowali: Alicja Borchert i Marek Borchert

Zrédtem wszystkich ilustracji zamieszczonych w opracowaniu jest WIKIPEDIA.
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